Foetopathie au valproate et développement
somatique et psychomoteur

Trois endants, nés de mére égileplique Iraitée par 'acide valproius
(WPA) pendant la grossesse, oM é18 suivis depuis la pénode
neonatale ot évakes & 'age de 1 ans, Cetle dvaluation a parts sur ls
davelappement somatioue (s, poids, périmaine crinen), sur la date
d'apparibon des acquisiions peychametrices el sur e ooicient de
développemant appiécié pad ks données du best de Brunet-Lézine.
Ges 3 enlamls sont més & teme. Le traitemenl de Iépilepsie
matarnele #ait asswd par VPA en monothérapie pendant touts ka
durée de la grossesse. Les mensurations néonalales (fille, poids,
perimatra crinkan) sont entre be 26° ot le 75° percentile. Cas 3 enfants
prasentaient une dysmorphes faciale [regroupant au moins 4 critéres
de Diverts st al (1)) un d'entre eux (2] a présentd un Episoda
convulsif non Siguets, Mhypothiése d'un sevrage du VPA ayand Até
avancée. L'tvolulion staturopondérale est satisfaizante : & l'ige de
dans, beurs talles respectives sonl de 93 om, 32cm el $5com; las
poids sont de 13,2 kg, 12,9 kg o1 13,7 kg: les péimeétres craniens sont
Identiques : 52 cm. La dysmorphie s'est atténuée pour 2 dientne e,
L 3° présante taujours whe microstomie, un effacement du vermillon
de la léwre suparicus of une hypoplasie fonto-crbitaire unilalérale,
L'ébude du déweloppament peycharmalew nole un redard nel pour les 3
enfants; Byes de développement © 28 mois, 30 mois & 24 mois, Ce
retard porle suroul sur |a coordination &1 ke langage. La position
assiie a5l oblenus 4 10 moes, 12 mois et 13 mois, la marche acquise
24 mois pour les 3 enanls, L'examen neurdogique ast normal dans
2 cas, le 3 onfant a5t hypoionigue. Une hyperkindsie est nolée chez 2
d'enbre eux. Un enlant présente un ouble évident de 'endormis-
semem. La langage esl estime a 24 mois les trous. Aucun entant
na eté mospilalisd of n'a présentd de pathologie intercuerants
paricufidre pandant ces 3 anndes.

La relation directe entre « WPA pendant la grossesse » et
= retard psychomoteur chez 'enfant = ne peut &re tolalement
affirmee, élant donné les conseéquences de I'épilepsie matear-
nelle par elle-méme (3). Cas 3 enfants =zont issus d'ung
grossesse de mére présentant une épilepsie essentislle,
parfailement maitrisée par b VPA en monothérapie (aucune
crise n'sst signalée pendant la grossesse),

Plusieurs auleurs rapporient une évolution semblable, Dili-
berl et al (1) revoient 7 enfants dysmorphigues Agés de
Gmois 4 3anz dont 3 ont un retard de développement
psychomoteur. Dans une étude plus récente, Jager-Roman et
&l. (4) rapportent 6 observations d'anomalies du développe-
ment psychomoteur sur 11 enfants Buivis depuls la pénods
néonatale. Massa ef ai. (5) publient I'vbservation d'un enfant
de 4 ans presentant une dysmorphie persistante et un retard
paychomataur franc, Les anomalies la plus constamment
refrouvess sonl un troubte du lonus, wne agilation, voire une
hyperkingsie, un retard d'acquisition du langage, des froubles
du comperement, des froubles du semmeil et de 'endormis-
sement. .

B. CHEVALLIER. V. NEGRE, E. BIDAT, B. LAGARDERE
Clinigue de Pédiatrie, Hopital Ambrolse-Pard, 8, av. Charles de
Gaulle, 92104 Bowogne Cedex,

1. DILIBEATI JH, FAAMDON PA, DENMIS MA, CURAY CJ. The fatal valpmoala
sndroms, Am J Med Genet 1984; 19 47381,

Arch Fr Padiatr 1283, 46 G2T-5

2 CHEVALLIEA B, HERTZ L, LAGARDERE B, GALLET JP. Dysmormpiis
fackie W & k3 prise d'acike vaproigue peadart | possesse. Arch Fr
Padialr 1986 43 : 48920,

3. GAILY E, KANTOLA E, GRANSTRDM ML, Intsligance of chidien of apleptic
mothers | Pedatr 1588 1137 677-64,

4. JAGER-ROMAN E, DEIGHL A, JAKOB S & af Fetal growth majar

mafarrations and minor ancmales in infanls, bom lo women receing

walproic acid. J Pedialr 1586; 108 ; 977-1004.

MAGSA G, LECOUTERE D, GASAER F. Prognosis in falal walproats

syncrome. J Pedialt 1987, 111 @ J08-9.

=

Colchicine au cours du premier trimestre
de la grossesse et malformations vertébrales

La colchicine esi le traitement acluel de la maladie pério-
digue. L'arrdt du traitement est conseillé avant la conception.
Mous rapportons ici 'oDservation d'un nouveau-nd dont la
miére a élé maintenue par erreur sous frailement pendant les 3
premiers mols de sa grossesse.

_Rusaia, une mére de 25 ans, atteinte d'une maladie périodique a5t
heipitadisia an octobre 1968 & 35 semaines d'aménorrhés. Elle élait
traitée deputs 2 ans par colchiciee 05 mg deux Tois par jour. Le
lrailemerd & &8¢ amité au 4° mois de l'actuelle grossesse, Sas 3
premiers enfants, nés avant qu'elle ne soit traitée par colchicine sont
normaux el en bonne santé, aingi que san mari, Celle lemme a 2
Ireres également atleinls dune maladie pérodique. Ausaila accouchse
par voig basse d'un gargon quelgues hewras aprés son admission &
I'hipel. Son score d'Apgar esl & 7 @ la 1% mimube, B & la 5 einole
L'enfan es euirophique (poids de naissance @ 2 110 g, taille - 44 cm,
pirimatne cransen ;35,5 cm).

L'exemen initial de Mentend révile wne scoliose thoraoque &1 une
lachyprse avec réfraction inlercostale. L'hémogramme  mondire ©
hemaglobirs | 16,5 g/100 ml, plagusttes @ 276 DDDmm?, leucocyles @
T400mm? dont 14 % de neulrophiles. L'enfaml esl mis sous
aniesliques en altendant les rdsultins des prélévements baciériologi-
Quaes qui se révalent négatile. La radiographle thoraciaus réwvéls une
hémiveriebre au niveau da D avec ahsencse de ofle conlrolalérale at
une scoliofe haracique @ convexité drote, L'enfant sor en bonne
condifion générale, Aucun Tailemeant n'est propesé dans |Emmiediat
powE 58 Scolose.

L'utisation prolongée de la colchicine chez les sujels en
période d'activité génitale el en age de procréer pose e
proleme e ses eflels teratogénes possibles. Plusieurs
cheervations o'enfants normauy ont &é rapportées alors que
F'un des parents poursuivait un tratement par la colchicine
sans interruption au moment de la lkcondation au pendant la
grossesse (1), Cepandant, de rares ohsernvations danomales
chromosomigues par non-disjenclion au cours de la milose ol
éle décrites (2). Les malformations vertébrales multiples om
frequemment une orgine génétique. Mais aucun factewr
genétique n'a pu aire impligqué dans la génése des mallomma-
tions vertébrales moldes lelle Ihémivertébre. Ces anomalbes
isolées seraient vraisemblablement dues & la présence d'un
facteur modifiant 'envircnnement foetal (3. 4).

Bien qu'il soit difficile ici d'@ablir une refation de cause &
effet nous rapportons ce cas afin d'attirer I'attention sur la
responsabilite éventuelle de la colchicing a l'orgine de cetle
malformation verébrale, Cetle observation est l'occasion de
rappeler gue Putilisation de la colchicine au cours de la

627



